
 

 

 

 

VASK Ostschweiz, Postfach 2238, 9001 St. Gallen 

www.vaskostschweiz.ch – info@vaskostschweiz.ch – Kontakt-Telefon: 071 866 12 12 
 
  

Konto: St.Galler Kantonalbank, 9000 St.Gallen:  IBAN: CH90 0078 1115 5007 9820 5   

 

 

 

Trialog für Angehörige, Psychose-Erfahrene und Berufsleute 
 

Bei diesen Treffen geht es um den Austausch zwischen Psychose-Erfahrenen, Berufsleuten 

und Angehörigen. Die themenbezogenen Diskussionsabende sollen das Verständnis 

füreinander fördern. Das Ziel dieser Seminare ist es, aufeinander zuzugehen, voneinander 

zu lernen und gleichzeitig das Wissen zu erweitern. 

 

Eine Anmeldung ist erforderlich. 

 

St. Gallen Pfarreizentrum St.Otmar, Grenzstrasse 10, 9000 St.Gallen                                                                                             

jeweils am letzten Donnerstagabend des Monats: von 18 - 20 Uhr                                 

im Februar, März, April, Mai, August, September, Oktober, November 
  

Auskunft: Mario Sonderegger, Rosentalstrasse 6, 9410 Heiden                                                                  

Tel. 079 675 96 88, E-Mail: mario.sonderegger@bluewin.ch                                                        

Andrea Raschle:  E-Mail: andrea.raschle@psgn.ch  

   

Thurgau Psychose-Seminar im Begegnungszentrum „Das Trösch“, Hauptstrasse 42 

 8280 Kreuzlingen, jeweils am 3. Dienstag des Monats: 18:15 – 20:15 Uhr  

  im Februar, März, April, Mai, August, September, Oktober, November 

Auskunft: Tagesklinik Kreuzlingen, Tel. 071 686 48 00  

 René Schläpfer, E-Mail: rene.schlaepfer@stgag.ch 

 Michelle Hangard, Tel. 071 686 40 37, michelle.hangard@stgag.ch 

 

 

Fürstentum  jeweils am vierten Dienstagabend des Monats,  

Liechtenstein, 19.00 Uhr, im Post – und Verwaltungsgebäude,  

Buchs, Sargans Postplatz 2, FL-9494 Schaan 

 

Auskunft: Barbara Bargetze, Hofistrasse 22, FL-9497 Triesenberg, 

 Tel. 00423  268 39 48, E-Mail: info@trialog-liechtenstein.li, 

 www.trialog-liechtenstein.li 
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